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P R OG R A M AÇ ÃO  D E

03 Julho de 2023

Palestra:

Aprender sem adoecer a mente
Co n f e r e n c i s t a  

Maria Tereza Samora
Graduada em Pedagogia e Pós-graduada em Psicopedagogia Clínica e 
Institucional.

I n í c i o :

08:00h

Palestra de Abertura:

Mentes Brilhantes, Corações Vibrantes: despertar do desejo 
pelo saber
Co n f e r e n c i s t a  

Jane Patrícia Haddad
Mestre em Educação, Psicopedagoga, Psicanalista e autora de vários livros, 
dentre eles o livro "Saúde Mental na Educação: Escutas e Inquietações" , que 
foi inspiração para abordagens da 10ªJeae.

I n í c i o :

19:00h

P a l e s t ra :

A importância do autocuidado e a autoestima para a saúde
Co n f e r e n c i s t a  

Wallace Barros Carvalho e Dra. Débora Motta
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Wallace     Gerente Comercial da Empresa Extratos da Terra
 
Drª Débora      Cosmetologia Avançada /  Especialista em Saúde Estética - ESB 
Vitória/ES e Educação Profissional - Senac Santo Amaro/SP / Farmacêutica 

Esteta- UNISALES /  Esteticista e Cosmetóloga - Centro Universitário Newton 
Paiva / Professora e Coordenadora: SECTI (Secretaria de Estado da Ciência, 
Tecnologia, Inovação de Educação Profissional Estética facial corporal. 
Fundadora da  Metodologia Aesthetic Boxcollor e Mentora de desenvolvimento 
de carreira na Estética Avançada e Personalizada.

L o c a l :

Auditório - Vitória Grand Hall

L o c a l :

On-line, YouTube - Ao vivo



P a l e s t ra :

Nutrição associada à saúde mental
Co n f e r e n c i s t a  

Luciana Almeida Costa
Graduada em Nutrição Faculdades Integradas São Pedro (2006), Especialização em 
Gestão de Alimentos e Alimentação Coletiva (2009) e Mestrado em Políticas Públicas 
e Desenvolvimento Local pela Escola Superior de Ciências da Santa Casa de 
Misericórdia de Vitória

I n í c i o :

15:30h

I n í c i o :

09:30h

P a l e s t ra :

Conversas difíceis para evitar uma vida difícil 

Co n f e r e n c i s t a  

Fábio Flores
Master em Programação Neurolinguística, Especialista em Inteligência Sócio 
Emocional, Geógrafo, Pedagogo e autor do livro “Deixe pra trás o que não te
leva pra frente”. Já teve programas e quadros nas TV´s Gazeta, Tribuna, 
RedeTV ES e Imagem TV e nas Rádios  Cidade, Universitária, Mix e Canaã FM.
No canal do YouTube “Precisava Ouvir Isso” já superou a marca de 27 milhões
de visualizações." 

Wallace     Gerente Comercial da Empresa Extratos da Terra
 
Drª Débora      Cosmetologia Avançada /  Especialista em Saúde Estética - ESB 
Vitória/ES e Educação Profissional - Senac Santo Amaro/SP / Farmacêutica 

Esteta- UNISALES /  Esteticista e Cosmetóloga - Centro Universitário Newton 
Paiva / Professora e Coordenadora: SECTI (Secretaria de Estado da Ciência, 
Tecnologia, Inovação de Educação Profissional Estética facial corporal. 
Fundadora da  Metodologia Aesthetic Boxcollor e Mentora de desenvolvimento 
de carreira na Estética Avançada e Personalizada.

L o c a l :

On-line, YouTube - Ao vivo

P a l e s t ra :
Saúde mental materna: cuidados no manejo e prevenção 
ao adoecimento mental
Co n f e r e n c i s t a  

Clarissa Erthal 
Graduada em Psicologia pela UFES, Pós Graduada em Psicologia Puerperal e 
Pós-graduanda em Psicologia Perinatal e da parentalidade. Atua no 
atendimento clínico à tentantes, gestantes, puérperas e pessoas enlutadas.

I n í c i o :

14:00h
L o c a l :

On-line, YouTube - Ao vivo

L o c a l :

On-line, YouTube - Ao vivo



M e s a  r e d o n d a :

TDAH e sua potencialidade

I n í c i o :

20:30h

P a l e s t ra :

O avanço da tecnologia aliada ao autocuidado e 
autoestima
Co n f e r e n c i s t a  

Edjane Tristão 
Esteticista, Nutricionista, Administradora e Marketing
Fundadora da empresa Edjane da Vitória Equipamentos

I n í c i o :

08:00h

P a l e s t ra :

Atitude e Compreensão: como socializar as diferenças 
dentro dos dilemas éticos.
Co n f e r e n c i s t a  

Drº Antônio José Coutinho 
Enfermeiro, Especialista em didática profissional, Especialista em Home Care, 
Mestre em finanças pública, Assessor de Relações Institucionais/Conselho 
Federal de Enfermagem, Coordenador da Comissão Nacional de Enfermagem 
Forense, Ex- presidente do Coren-ES, Ex-conselheiro Federal.

I n í c i o :

09:30h

P R OG R A M AÇ ÃO  D E

05 Julho de 2023

I n í c i o :

19:00h L o c a l :

On-line, YouTube - ao vivo

L o c a l :

On-line, YouTube - Ao vivo

L o c a l :

On-line, YouTube - Ao vivo

L o c a l :

On-line, YouTube - Ao vivo



P a l e s t ra :

Doação de Sangue 
Co n f e r e n c i s t a  

Clemilda Salles
HEMOES  
Assistente Social, Especialista em Saúde Pùblica com ênfase em Saúde da 
Família, Especialista em atendimento integral à Família.

I n í c i o :

14:00h

P a l e s t ra :

Inovações empreendedoras na prática e formação
profissional

Co n f e r e n c i s t a  

José Ubaldo dos Anjos Júnior
Enfermeiro, Sócio e Diretor Assistencial da CliniRim- Clínica do Rim, Especialista 
de Nefrologia, Gestão da Qualidade, SCIH, gestão de Serviço de Saúde, Saúde 
Pública, Urgência e Emergência e Terapia Intensiva

I n í c i o :
15:30h

P a l e s t ra :

Saúde, estética e bem-estar pessoal 
Co n f e r e n c i s t a  

Suélica de Araújo Guedes
Mestranda em Ciências Fisiológica pela UFES, Membra do Comitê Científico e 
Consultora Técnica da ADCOS - Cosmética de Tratamento. Graduada em 
Fisioterapia pela EMESCAM. 
Atuação Fisioterapêutica em Dermatofuncional Facial e Corporal. 

I n í c i o :

09:30h

P R OG R A M AÇ ÃO  D E

06 Julho de 2023

L o c a l :

On-line, YouTube - Ao vivo

L o c a l :

On-line, YouTube - Ao vivo

L o c a l :

On-line, YouTube - Ao vivo



P a l e s t ra :

Empregabilidade: o mercado procura 
"Mentes Brilhantes"
Co n f e r e n c i s t a  

Paulo Jussim (ABRH)
FGV MBA Gestão Empresarial

I n í c i o :

14:00h

P a l e s t ra :

Entusiasta! 
Um estagiário de "Coração Vibrante"
Co n f e r e n c i s t a  

Helena da Silva Alves
Transforma Estágios

I n í c i o :

15:30h

L o c a l :

On-line, YouTube - Ao vivo

L o c a l :

On-line, YouTube - Ao vivo
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P R OG R A M AÇ ÃO  D E

05 Julho de 2023

APRESENTAÇÃO DE
MOSTRAS E TRABALHOS
TURMAS ETESES

I n í c i o :

19:30h

Te m a :

Doenças psicossomáticas do 
século XXI no cotidiano dos 
trabalhadores.

Tu r m a :

TENF 87B N

Te m a :

O brincar como um recurso 
terapêutico.

Tu r m a :

TENF 86 N

Te m a :

Uso do canabidiol medicinal e a 
melhora na qualidade de vida de 
pacientes neurodivergentes. 

Tu r m a :

TENF 92A N

Te m a :

Cosmetologia estética e sua 
evolução.

Tu r m a :

TESTE 28 N

Te m a :

Acidente de trabalho, pode acontecer 
comigo?

Tu r m a :

TST 36 N

Te m a :

O Be á bá do currículo ideal.
Tu r m a :

ADM/LOG 16 N
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Eteses



I n í c i o :

08:30h
P R OG R A M AÇ ÃO  D E

06 Julho de 2023

Te m a :

A densitometria óssea no diagnóstico 
de osteoporose.

Tu r m a :

RAD 17 N

Te m a :

Saúde das mulheres com deficiência 
e mobilidade reduzida. 

Tu r m a :

TENF 84 M

Te m a :

O brincar como um recurso 
terapêutico.

Tu r m a :

TENF 86 M

Te m a :

Diabetes Mellitus associado ao TEA 
(Transtorno do Espectro Autista)

Tu r m a :

TENF 89 M

Te m a :

Uso do canabidiol medicinal e a 
melhora na qualidade de vida de 
pacientes neurodivergentes.

Tu r m a :

TENF 93 M

Te m a :

Construindo uma vida com 
segurança.

Tu r m a :

TST 35 M

Te m a :

Na contabilidade da vida, qual o 
meu saldo?

Tu r m a :

ADM/LOG 15M

Te m a :

A evolução dos métodos de 
diagnóstico por imagem.

Tu r m a :

RAD 16 M

L o c a l :

Eteses



Te m a :

A imagem corporal e a autoestima.
Tu r m a :

TESTE 27 M

Te m a :

Diabetes Mellitus associado ao TEA 
(Transtorno do Espectro Autista)

Tu r m a :

TENF 89 N

Te m a :

Intervenção educativa sobre 
hipertensão arterial.

Tu r m a :

TENF 90 BT N

Te m a :

Uma viagem pelo sistema nervoso.
Tu r m a :

TENF 94 A/N

Te m a :

A imagem corporal e a autoestima.
Tu r m a :

TESTE 27 N

Te m a :

A segurança e o trabalho, uma via 
de mão dupla.

Tu r m a :

TST 37 N

Te m a :

Aprenda a arquivar o amor e 
descartar os problemas.

Tu r m a :

ADM/LOG 17 N

Te m a :

Os maiores acidentes radiológicos 
do mundo - O que podemos 
aprender com eles?

Tu r m a :

RAD 18 N

Te m a :

Terapias alternativas do SUS com o 
poder de melhorar a saúde mental.

Tu r m a :

TENF 84B N

I n í c i o :

19:30h
P R OG R A M AÇ ÃO  D E

06 Julho de 2023 L o c a l :

Eteses



Te m a :

Terapias alternativas do SUS com o 
poder de melhorar a saúde mental.

Tu r m a :

TENF 85 M

Te m a :

Doenças psicossomáticas do século 
XXI no cotidiano dos trabalhadores.

Tu r m a :

TENF 87 M

Te m a :

Uso do canabidiol medicinal e a 
melhora na qualidade de vida de 
pacientes neurodivergentes.

Tu r m a :

TENF 92 M

Te m a :

Aprenda a arquivar o amor e 
descartar os problemas.

Tu r m a :

ADM/LOG 18M

Te m a :

A densitometria óssea no diagnóstico 
de osteoporose.

Tu r m a :

RAD 17 M

Te m a :

Os maiores acidentes radiológicos 
do mundo - O que podemos aprender 
com eles?

Tu r m a :

RAD 18 M

Te m a :

A segurança e o trabalho, uma via 
de mão dupla.

Tu r m a :

TST 37 M

Te m a :

Uma viagem pelo sistema nervoso.
Tu r m a :

TENF 94M

I n í c i o :

08:30h
P R OG R A M AÇ ÃO  D E

07 Julho de 2023
L o c a l :

Eteses



Te m a :

Terapias alternativas do SUS com 
o poder de melhorar a saúde mental.

Tu r m a :

TENF 84 V

Te m a :

Saúde coletiva, práticas corporais 
e atividades físicas: Uma aproximação 
necessária. 

Tu r m a :

TENF 86 V

Te m a :

Doenças psicossomáticas do século 
XXI no cotidiano dos trabalhadores.

Tu r m a :

TENF 87 V

Te m a :

Tratamento de lesões em pacientes 
com deficiência e mobilidade 
reduzida.

Tu r m a :

TENF 91 V

Te m a :

Uso do canabidiol medicinal e a 
melhora na qualidade de vida de 
pacientes neurodivergentes.

Tu r m a :

TENF 92 V

Te m a :

Saúde das mulheres com deficiência 
e mobilidade reduzida.

Tu r m a :

TENF 84A N

I n í c i o :

14:30H
P R OG R A M AÇ ÃO  D E

07 Julho de 2023 L o c a l :

Eteses

I n í c i o :

19:30H
P R OG R A M AÇ ÃO  D E

07 Julho de 2023 L o c a l :

Eteses



Te m a :

Tratamento de lesões em pacientes 
com deficiência e mobilidade reduzida.

Tu r m a :

TENF 88 BT N

Te m a :

Estigmas em torno à necessidade 
da utilização dos psicotrópicos.

Tu r m a :

TENF 92 B N

Te m a :

Síndrome de Down - Genética na 
Prática.

Tu r m a :

TEN 94 B/N

Te m a :

Qual é o risco? Entre e descubra.
Tu r m a :

TST 34 N

Te m a :

A evolução dos métodos de 
diagnóstico por imagem.

Tu r m a :

RAD 16N

ADM/LOG 14N
Te m a :

Escrevendo nas linhas da vida.
Tu r m a :

Te m a :

Terapias alternativas do SUS com o 
poder de melhorar a saúde mental.

Tu r m a :

TENF 35 B

Neurodivergentes Brilhantes: 
Histórias inspiradoras que 
contribuiram para a medicina moderna.

Tu r m a :

TENF 87A N
Te m a :

I n í c i o :

09:00h
P R OG R A M AÇ ÃO  D E

08 Julho de 2023
L o c a l :

Eteses



Te m a :

Intervenção educativa sobre 
hipertensão arterial.

Tu r m a :

TENF 40

Te m a :

A humanização no atendimento da 
radiologia.

Tu r m a :

RAD 08

Te m a :

A importância do pré-natal na 
prevenção de complicações no 
trabalho de parto.

Tu r m a :

TENF 35 A

Te m a :

Os maiores acidentes radiológicos 
do mundo - o que podemos aprender 
com eles?

Tu r m a :

RAD 09

Te m a :

Você sabe qual é o seu tipo de pele?
Tu r m a :

TESTE 10

Te m a :

Uma viagem pelo sistema nervoso. 
Tu r m a :

TENF 42B

Te m a :

Doenças psicossomáticas do século 
XXI no cotidiano dos trabalhadores.

Tu r m a :

TENF 37

Te m a :

Neurodivergentes Brilhantes: 
Histórias inspiradoras que contribuiram 
para a medicina moderna.

Tu r m a :

TENF 38



Te m a :

Síndrome de Down - Genética na 
Prática.

Tu r m a :

TENF 42 A

Te m a :

Métodos e técnicas aplicadas à 
estética corporal.

Tu r m a :

TESTE 09

Te m a :

A importância da tomografia 
computadorizada no planejamento 
radioterápico.

Tu r m a :

RAD 06

Te m a :

Qual é o meu meio ambiente?
Tu r m a :

TST 11 S

Te m a :

O brincar como um recurso 
terapêutico.

Tu r m a :

TENF 36

Te m a :

Diabetes Mellitus associado ao 
TEA (Transtorno do Espectro Autista)

Tu r m a :

TENF 39

Te m a :

Uso do canabidiol medicinal e a 
melhora na qualidade de vida de 
pacientes neurodivergentes.

Tu r m a :

TENF 41

I n í c i o :

14:00h
P R OG R A M AÇ ÃO  D E

08 Julho de 2023
L o c a l :

Eteses

Te m a :

A Evolução dos métodos de 
diagnóstico por imagem.

Tu r m a :

RAD 07



Te m a :

Humanização no processo do 
cuidar.

Tu r m a :

TENF 43

Te m a :

O brincar como um recurso 
terapêutico.

Tu r m a :

TENF 08 e 09

Te m a :

Tratamento de lesões em pacientes 
com deficiência e mobilidade 
reduzida.

Tu r m a :

TENF 10

Te m a :

Uso do canabidiol medicinal e a 
melhora na qualidade de vida de 
pacientes neurodivergentes.

Tu r m a :

TENF 11

I n í c i o :

09:00h
P R OG R A M AÇ ÃO  D E

09 Julho de 2023
L o c a l :

Eteses

Te m a :

Síndrome de Down -Genética na 
Prática.

Tu r m a :

TENF 12

Te m a :

A humanização no planejamento 
radioterápico.

Tu r m a :

RAD 03
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I n s c r eva - s e  g rá t i s :

www.eteses.com.br

http://www.eteses.com.br


“CAMPANHA DE DOAÇÃO DE SANGUE” 
Parceria da Eteses com o HEMOES

Data: 06 e 07/07

Hora: 07:00h às 14:00h

Local: Eteses

Data:  07, 08 e 9/07

Sexta-feira  Hora:  8:00 às 20:00h

Sábado       Hora:  8:00 às 16:00h

Domingo    Hora:  8:00 às 12:00h

Local: Eteses 

Doe Sangue, Doe Vida! 

Doação de Alimentos

I n s c r i çõ e s :

CLIQUE AQUI

PARTICIPE DA 

I n s c r eva - s e  g rá t i s :

CLIQUE AQUI
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfiG8Dktao7lublLEnmrCRkQP7_uPd5OPdqrewakhssT8Ff1g/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf9CjbQtSUdsJGKsDA0Air2ex6cCRGSslZ8dYUtm1X9YJzzOQ/viewform


Mesmo quando tudo pede um pouco mais de calma
Até quando o corpo pede um pouco mais de alma

A vida não para
Enquanto o tempo acelera e pede pressa

Eu me recuso faço hora vou na valsa
A vida tão rara

Enquanto todo mundo espera a cura do mal
E a loucura finge que isso tudo é normal

Eu finjo ter paciência
E o mundo vai girando cada vez mais veloz

A gente espera do mundo e o mundo espera de nós
Um pouco mais de paciência

Será que é o tempo que lhe falta pra perceber
Será que temos esse tempo pra perder

E quem quer saber
A vida é tão rara, tão rara

Mesmo quando tudo pede um pouco mais de calma
Até quando o corpo pede um pouco mais de alma

Eu sei, a vida não para
A vida não para não
A vida não para não

Paciência 

Lenine
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